
 
  

    

                                                                                       

                                                                                                                                                                              
            

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

 

   

                                                                                  
                                                                                                              

   ｏｔｏｎａのための音楽療法 

           参加者募集のお知らせ 

 
                   

18歳以上の大人の方を対象にしたグループ音楽療法です。歌や楽器の演奏やからだを使った 

活動など、みんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 

対 象 者：１８歳以上の重度心身障害者の方 

 

日 時： 第 1.3 または第 3.5 木曜日 （祝日を除く） 15：30～16：20 
※必ず保護者またはヘルパー同伴でお願致します。 

※体験受講できます。まずはお気軽にお問い合わせください。 

   

募集人数： 4 名程度（先着順） 

 

料 金： 1 ヶ月 1,500 円 ※受講開始時に 3月までの受講料を一括納入していただきます。                                             

 

指導担当者： あしや音楽療法研究会  堀 彩音楽療法士 

 

 

                   

 ＜お問い合わせ先＞ 

西宮すなご医療福祉センター  相談支援課  

                                ℡ ０７９８-４７-９９５９ （平日９：00～１７：00）      


